
 

 生活体験学習は、１年生が将来の生活を見据えるために生活訓練棟を利用し、一人暮らしを体験する学

習です。１学期は１泊２日、２学期は３泊４日と、年２回実施します。職員の助言を受けながら、決めら

れた予算の中で献立を考え、実際に買い物から調理、後片付けまで行います。また、室内の掃除やごみの

分別、外出時の施錠などについても学び、自立に向けた学習に取り組んでいます。 


