
 
 
日頃よりお世話になっております。職場実習について、令和８年度は下記のような計画で実施を予定して

おります。なにとぞご検討いただき、お取り計らいのほどよろしくお願いいたします。 

 

１．実習の目的 

（１）社会生活に必要な基礎、基本的事項を身に付けるとともに、社会生活への適応力を高めます。 

（２）実際の職場での体験を通して、卒業後の生活を意識させながら、社会参加への意欲、関心を高めます。 

（３）生徒の実態や課題を把握し、今後の学校や家庭生活に生かすことで、卒業後の社会生活へ円滑に移行

できるようにします。 

 

２．実習の期間【予定】  

＜本校＞第１回目  ＜２・３年生＞   ５月１４日（木）～ ６月 ３日（水） 〔３週間〕 

           ＜１年生＞     ６月 ８日（月）～ ６月１９日（金） 〔２週間〕 

      

第２回目  ＜２・３年生＞  １０月１３日（火）～１０月３０日（金） 〔３週間〕 

＜１年生＞    １０月２６日（月）～１１月１３日（金） 〔３週間〕 

※貴社での実習を希望する生徒がいた場合、上記のいずれかの日程でお願いすることになります。 

            ※３年生につきましては、上記の日程以外にも必要に応じて随時行います。 

 

３．実習の時間    午前 ９ 時 ００ 分 ～ 午後 ５ 時 ００ 分 

             ※基本的には上記の通りですが、貴社の状況や生徒の実態に応じて設定変更します。 

 

４．実習をする生徒  岩沼高等学園の生徒の中から１名程度 

※１年生の 1 回目は、複数名（２～４名程度）の実習をお願いいたしております。 

 

５．実習の内容 

個々の生徒によって実態が異なりますので、実習をお願いしたい生徒が決まった時点でご相談させて

いただきたいと思います。 

 

６．その他 

（１）実習に当たっては、学校から正式な依頼文書と生徒の実態を記入した資料を提供いたします。 

（２）学習活動の一環としての実習なので、報酬は一切受け取りません。 

（３）実習期間中の事故等につきましては、学校で扱っている独立行政法人日本スポーツ振興センター災害

共済を適用いたします。本人の過失等で実習先の物品等に損害を与えた時には、インターンシップ

（職場実習）・ボランティア等体験活動における賠償責任保険又または、家庭の責任において弁済い

たします。また、通勤に関しましても保護者の責任のもと行います。 

（４）実習の事前に、実習生と保護者、担当教師の三者で伺い、実習の打合せを持たせていただきいと思い

ますので、よろしくお願いいたします。 

（５）職場や生徒の状況に応じて、学校職員が巡回や付添指導を行います。 

●何かご不明な点がありましたら、下記にご連絡下さい。● 
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住所：岩沼市北長谷字豊田１－１ 

電話：0223-25-5332   FAX：0223-25-5333     

E-mail：iwanuma-shinro@od.myswan.ed.jp 

 



 

 

 

 

 

〈２～３ヶ月前〉 

職場実習のご相談 

 

 

 

 

 

 

〈１～２ヶ月前〉 

職場実習の正式依頼 

 

 

 

 

 

 

〈１週間～１ヶ月前〉 

職場実習事前打合せ 

 

 

 

 

 

〈職場実習（２・３年３週間）〉 

     （1 年 2 週間） 

巡回指導(1 週目後半) 

 

 反省会（最終日） 

 

 

 

…進路担当より電話または訪問 

実習の概要説明、実習予定生徒の実態説明 

実習内容の確認 

 

 

 

 

 

…進路担当が訪問 

学校長名の依頼文書、実習について、実習生実態表を持参 

実習内容の確認 

 

 

 

 

 

…実習生・保護者・実習担当（学級担任か副担任）が訪問 

顔合わせ、実習内容や時間、持ち物等の再確認 

 

 

 

 

 

 

 

…保護者・実習担当が訪問 

実習の様子を見学 

…保護者・実習担当が訪問 

３週間を振り返っての反省会 

※実習担当は実習生の様子に応じて上記の日以外にも随時巡回指導を行います。 

 

 

 

 

〈１～２週間後〉 

職場実習のお礼 

 

 

 

 

 

…進路担当が訪問 

実習中の様子や評価の聞き取り 

 

岩沼高等学園の職場実習の流れ 


